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Horst Schmutzler wird 80 Jahvre all

Fortwihrendr mufl ich mir verdeutlichen, daff der seit mehveren Jahrzehnten mir so gui bekannie
und iher die Jahre immer wiehr geschitzte Lehrer und Freund, der mir gesund, sportlich und
braun gebrannt beim Mittagsmahl gegeniibersitzt, socben aus zinem Afrikacamp ouriickgekehrt
in wenigen Tagen seinen achizigsten Geburtstag feiert. Mit strahlenden Augen bericliter er von
at:fregenden Beobachrungen zentralafrikanischer GroBwildfauna und zeigt sich hoch begilickt
und befriedigt itber den inzwischen ganz wesentlich verbesserten Artenschutz, fiir den er sich seit
langen Jahren engagiest.

Am 30. Mai 2005 vollendet Herr Prof. Dr. Horst Schmutaler, der ehemalige Leiter der Abteilung
Kardiciogie und Pulmologie am Universitsrsklinikum Charlortenburg der Freisn Universitit
Barin, das inzwischen durch Virchow-Klinikum und Charité sbgeldst wurde, sein 80.
Lebensjahr,

Obschon vor 14 Jahren 1991 aus den Diensten der UniversitBt verabschiedet, entspricht es seiner
sehr eigenen Auffassung von Ruhestand, bis zum heutigen Tage wie schon vor einem halben
Jabrhundert sein Wissen und Konnen im  Vercin fiir  Rehabilitation (VRH) seinen
Herzinfarktpatienten zur Verfilgung zu stetlen,

Horst Schnatzier wurde am 30, Mai 1923 als zweiter Sohn einer Medizinesfamitie geboren. Der
Vater hatte sich dennoch nicht vorsiellen kbnnen, dass seine beiden S8hne Rolf und Horst jeweils
beide als Klinikchefs, der ditere als Himorheologe it Wupperial und der jiingere als Kardiologe
in Berfin zu Exponenten der deutschen Medizin in ihien jeweiligen Fachrichtungen werden
kBnnten, in ihren wissenschafilichen Schwerpunkten sich gegenseitig inspirierend  und
anspornend. Bei dem jingeren Horst fithrte die musische Erzichung in Kindheit und Jugend dazo,
daB neben der Aufnahme des Medizinstudiums 1943 in Leipzig such ein Studium im Fach
Klavier am dortigen Konservatorium erfolgte. Der Krieg unterbrach sehr fitih das theoretische
Studium, Horst Schmuzler wurde nun stantdessen als Sanititsgefreiter mit der praktischen
Feldmedizin konfrontlert. Nach dreljihriger russischer Kriegsgefangenschaft am Ural konmnie er
Ende 1948 das voridinische Swdium an der Georg-August-Universitdt Gittingen fortsetzen,
GroBle Mediziner, wie z. B. der Physiologe Hermann Rein heeindruckten dort den junget
Stadenten. Im ersten klinischen Semester wechsehte Schmutzier nach Berlin, um unter so
bedeutenden Lehremn wie dem Pathologen Wilhelm Doerr, dem Internisien Hans Freiherr von
Kress oder dem Chirurgen Fritz Linder sein Studivm am Klinikum Westend 1954 abzuschiiefen,
Nach der Promotion im selben Jahr und der Medizinalassistentenzeit folgte die erste drztliche
Thtigheit in der Radiolegie des gleichen Klintkurns zusammen mit dem vier Jahre dlteren Walter
Frommbold, und danach im “Kreislauflabor” der Medizinischen Klinik, zundchst als unbezahlter
Yolontgr, ab 1957 dans auf siner Plansielie der Medizinischen Klinik,

Schon 1951 war der 39jahrige Chirurg Fritz Linder avs Heidelberg an das Klinikum Westend
perufen worden (sphiter in Universitiisklinikum Charlottenburg umbenannt), welches nach der
Teitung Berlins als Pendant zu der im Gsteil der Stadt gelegenan Cherité nunmehr die Rolle des
westlichen Universititskiinikums der Freien Universiit dbernommen hatte. Prof. Linder trieb
usammen mit den amerikanischen Gastchirurgen Lengmire und Maleney den Aufbau eines
operativen Herz- und Gef¥Bzentrums stark voran, so daf nun miit den stets wachsenden
Maglichkeiten der Harrchirurgie sin dringlicher Redart” fiir spesifizche Diagnostik entstand, 2.8,
sgit 1954 die dortige Katheterdiagnostik, seit 1957 unter Mitwirkung von H. Schmutzler, der
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1938 die Leitung des Kreislaufiabors obemnghim.

ngs_’: Schmutzler schreibt eine erste wesentliche Bereicherung der Berliner Harzdiapnostii
G}lrlxhﬁr-/ifexandsr Newhaus zu, der 1958 als junger Oherarz sus Bonn an das Klinikum
Westend kam. Anfang 1959 konste Schmutzler auf Yerrdndung Linders im damaligen Mekka
der Herzmedizin, an der Mayo~Clinje in Rochester im Departmem fir Cardisvaseular Physiology
mit H. J. C. Swan und Earl H. Wood wissenschsftlich und klinisch usammenatrbeiten,
Aufwendigstc hmodynamische Messungen gestulretsn  die Disgnostik  erworbeper und
angeborener Vitien 2ur angewandten Physiologie. John W. Kirklin, Jesse Fdwards. Howard R,
Burchell, Earl H. Wood und auch der Kinderkardiologe J. W, Dushane gehdrien zu Schmutzlers
Klinischen Lehrern, H. Blémer, T. Hender, W, Sterz, E. W, Kook und B, N, Keufeld zu seinen
dortigen Wegbegleitern,

Alle gessmmelten Erfabrengen komnzen bel der Ricikehr nach Devtschland im Jahe 1960
nutzbringond filr den welteren Aufbau der Katheterdiagnosti im Klinikum Westend singebracht
werden. Weitere Hospitationen wurden in Paris, London und Stockholm angetreten.

1564 erfolgie die Pacharatanerkermung. und 1965 Ronnten die Jatrelangen Kathetererfahrungen
ihren Niederschizg i der Habiliwtion lber die Himodynamik der Mitralstenose unter
korperiicher Belastung finden.

1970 erfubr die Abteilung 0r Kardiologie und Pulmologie unter der Leiteng von Prof. Dr. Host
Schriuizler mit der Novellierung der Kiniksinuktur ihve offizietle Begriindung. Der Ausban der
Abetlung konnte nun in beispielhafter Zusanunenarbeit mit dem Herzehirurgen Prof. D, E. 5.
Biicherl vorangetricben und spiter mit R. Heizer forgesetzr werden. Schon kuy nach den
Erstbeschreibungen von Ballcndilatation und koronarer Thrornbolyse machie Schmutzler die
Rekansiisationsmalnshmen rusammen mit unserem Kollegen W, Ruisch fir die nachsten
eineinhalb Jahrzehnte zu scinem Haupiarbeitsgebiet. Daneben nahm die Pharmakotharapie der
koronaren Herzerkrankung eine wesenttiche Rolls ein.

Prof. Schesutiler wurde {zusammen mit Prof. Schetder, Kiinikum Sreglitz) 1978 Préasident der 5.
Herbsttaguag der Dewtschen GesellschaR fir Kardiologie, 1983 Mitglied der neu begriindeten
Kommizsion fiir klinische Kardiclogie der DGK, in dieses Amt wurde ar bis 1952 stets
wiedergewlhlt, in der working group on exerecise physiology der Europdischen GeselischaR fiir
cardiologie. Er hante vielfach nationale und  inemationale Vorsize inne, wivkte in
intermgiionalen steering comittess mit und war (994 hiesiger Prsident (local host; des
Wehtkongresses fir Kardiologie in Berlin, Ungezhite Zeoitschriften- und Buchpublikstionen
culstamden nef dissem Weg. Nehen vieien andersu Fhrungen wurde Horst Schmutzler 1997 zum
Ehrznmitghied der Beshin-Brandenburgischen Geselischaft fir Kardiologie emannt. Er hat viele
Schiiler in die Well geschickt, allein 10 Habilnwfionen heben der Kiinik unterschiediiche
wissenschafthiche  Schwerpunkie  gepeben, firithore  Mitarbeiter wirken als  Klinikehefs,
Abteiiungsleiter odwr Fachiirzte fiir Kardiologic mit hervorragender klinischer Aushijdung.
Diiesen engagerten Weg hiitle Horst Schmutzier ohae die unermitdliche Motivation und
Uniterstitzung durch seine trew sorgende Ehefrau Helma nicht gehen kénmen. Sein Gberous
freundliches Wesen und seine grofziigige Menschlichkeir, die er aus sciner Familie mitbrings,
gibt er bis zum heutigen Tage an seine Freunde walter, an die immer noch bei ihm Rat suchenden
Schitler und Fachkollegen und an seing bis heute parséinlich betrouten Patienten.

Wir alie witeschena Horst Schimatzler von Herzen noch viele gesunde und engagierte Jahre.

H. Eichsiidi, Berlin

[y

T



