
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Ausbildung und Beruflicher Werdegang 
  

1981 - 1986 Medizinstudium an der Universität zu Köln 
     1986 - 1987 Praktisches Jahr an der Universität zu Köln  
     1987 - 1989 Post-Doktorand am Institut für Herz -  
       Kreislaufphysiologie der HHU Düsseldorf und am 
       Clinical  Research Centre, London 
     1989 - 1995 Ausbildung zum Facharzt für Innere Medizin,  
       Klinik für Kardiologie, Pneumologie und  
       Angiologie, Universitätsklinikum Düsseldorf 
     1995 - 1998  Oberarzt an der Klinik für Kardiologie,   
       Pneumologie und Angiologie,  

Universitätsklinikum Düsseldorf 
     1998 - 2005  Leitender Oberarzt des Herzkatheterlabors an  
       der Klinik für Kardiologie, Pneumologie und  
       Angiologie, Universitätsklinikum Düsseldorf 
     2005 - 2009  Direktor der Klinik für Kardiologie, Pneumologie, 
       Angiologie und Internistische Intensivmedizin  
       (Medizinische Klinik I) am Universitätsklinikum  
       Aachen 
     seit 2009  Direktor der Klinik für Kardiologie Pneumologie  
       und Angiologie, Universitätsklinikum Düsseldorf 

seit 2011 Gründungsdirektor des CARID (Cardiovascular 
Research Center Düsseldorf) 

seit 2013 Vorstand des HGZ (Herz-und Gefäßzentrum 
Düsseldorf) 

2015 Ruf auf eine Professur für Kardiologie der Universität 
Manchester 

seit 2019 Direktor des Zentrums für konservative Medizin des 
Universitätsklinikums Düsseldorf 

Positionen in wissenschaftlichen Organisationen und Verbünden    
 
1996 - 2003 Vorsitz der AG ‘Vaskuläre Medizin’, DGK 
1997 - 2015 Klinische Kommission der DGK 
2004 - 2005  GRK 1089 - Proteininteraktionen und -modifikationen 

am Herzen, Gründungssprecher 
2007 - 2009 FOR 809 - Chemokine und Adhäsionsmoleküle  
2008 - 2009 GRK 1508 - (EUCAR) Arterielle Umbauprozesse 
2008 - 2013 Congress Program Committee, ESC  
2009 - 2014 EFRE - Med-in-NRW-Klappeninitiative, Sprecher 
2009 - 2015 EU-Verbund FLAVIOLA, Sprecher 
2010 - 2018 Wissenschaftlichen Beirats der DSHF (Dt. Stiftung für 

Herzforschung), Vorstandsmitglied 
2011 - 2014 Fachkollegium Herz/Kreislauf DFG 
2011 - 2014 Fachkollegium Medizintechnik DFG 
2012 - 2019 Wissenschaftlicher Beirat der Medica Düsseldorf e.V. 
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2013 - heute GRK 1902 - Kommunikation im CV System 
2015 - heute Ständiger Ausschuss-Kardiologische Versorgung, DGK 
2015 - heute SFB 1116 - Myokardischämie, stellv. Sprecher 
2016 - 2019 Ausschuss Zertifizierung, DGK, Vorsitz 
2019 - 2022 Wissenschaftlicher Beirat der Walter-Siegenthaler-

Gesellschaft
2019 - heute TRR 259 - Aortenerkrankungen, stellv. Sprecher 
2019 - heute Vorstandsmitglied der Deutschen Herzstiftung 
2019 - heute WGI Ausschuss, DFG 
2020 - heute Mitglied des Senatsausschusses SFB, DFG 
2020 - heute  Mitglied des Bewilligungsausschusses SFB, DFG 
2022 - heute Jury Mitglied der “Anna Wunderlich und Ernst Jühling-

Stiftung” 

Leitlinien-Komitees  
 Leitlinien zur Einrichtung und zum Betreiben von Herzkatheter-

räumen und Hybridoperationssälen/ Hybridlaboren, DGK 

 Leitlinie zur diagnostischen Herzkatheteruntersuchung, DGK 
 Nationalkomitee für präoperative Risikostratifizierung, DGK 

 European committee for pre-operative risk assessment, ESC 

 European committee for Non Cardiac Surgery: Cardiovascular 
assessment and management, ESC 

 Gründungsmitglied des Boards für CAC (Cardiac Arrest Center) des 
GRC (German Resuscitation Council) 

 Leitlinie zu mechanischer Kreislaufunterstützung, AWMF 

Editorial boards    
 Basic Research in Cardiology 
 European Heart Journal 

 Clinical Research in Cardiology 

Herausgeberschaften   
 Kardiologie.org (seit 2014) 

 Zeitschrift Aktuelle Kardiologie (seit 2015) 

 Deutsche Medizinische Wochenschrift (bis 2019) 

Mitgliedschaften    
 American Heart Association 

 European Society for Clinical Investigations 

 Deutsche Gesellschaft für Kardiologie - Herz- und Kreislaufforschung e.V. 

 European Society of Cardiology 
 Deutschen Gesellschaft für Angiologie - Gesellschaft für Gefäßmedizin e.V. 

 Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin e.V. 

 Deutsche Hochdruckliga e.V.  

 Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin e.V. 

 Deutsche Gesellschaft für Internistische Intensivmedizin und Notfallmedizin 

 Deutsche Gesellschaft für Klinische Pharmakologie und Therapie e.V. 
 Society of Nitric Oxide Research 

Preise und Auszeichnungen   
 1986 Homburg-Preis 

 1990 Bennigsen-Förder-Preis 

 1992 Young Investigator Award, AHA 
 1992 Gerhard-Hess Stipendiat, DFG 

 1995 Young Investigator Award, AHA 

 1996 Walter-Clawiter-Preis, Universität Düsseldorf 



 
 2002 Albert-Fraenkel Preis, DGK 

 2003 Arthur Weber-Preis 

 2011 MEDICA Excellence Award für die Klinik für Kardiologie, 
Pneumologie und Angiologie, Universitätsklinikum Düsseldorf 

 2014 Franz Loogen-Preis 

Forschungsinteressen    
 Koronarer Blutfluss, Ischämie/Reperfusion 

 Stickstoffmonoxid Metabolismus, endotheliale Dysfunktion 

 Flavanole, Ernährung und kardiovaskuläre Funktion 

 Interventionelle Therapie von akuten Myokardinfarkt 
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