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Beruflicher Werdegang 

 
seit 2000 Direktor der Klinik für Innere Medizin III (Kardiologie, Angiologie und Internistische  
  Intensivmedizin), Universität des Saarlandes, Homburg/Saar 
2022   Vorsitzender des Fort- und Weiterbildungsausschusses („Educational Committee“) der  
  European Heart Failure Association  
2020  Vorstandsmitglied der European Heart Failure Association 
2019            Pressesprecher der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie  
2014  Ehrenmitglied der Hellenic Society of Cardiology 
2013-2020  Mitglied des  Evaluierungsausschuss der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG)  
2012  Ehrenmitglied und Verleihung der Verdienstmedaille der Hungarian Society of   
  Cardiology 
seit 2011 Past-Präsident der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie 
2009-2011  Vorsitzender des Wissenschaftlichen Programmausschusses und Vorstandsmitglied  
  der European Society of Cardiology 
2009-2011 Präsident der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie  
2000  Berufung auf die C4-Professur für Innere Medizin, Kardiologie und Internistische  
  Intensivmedizin, Universitätsklinikum Homburg/Saar 
1995-2000 C3-Professur für Innere Medizin und Kardiologie, Universität Köln  
1993  Anerkennung als Arzt für Innere Medizin und Kardiologie 
1993  Oberarzt der Klinik III für Innere Medizin der Universität zu Köln 
1992  Anerkennung als Arzt für Innere Medizin 
1986-1993 Wissenschaftlicher Assistent in der Medizinischen Klinik I der Universität München im  
  Klinikum Großhadern, Ludwig-Maximilians-Universität München 
1984-1986 Wissenschaftlicher Assistent in der Abteilung Allgemeine Pharmakologie, Universitäts- 
  Krankenhaus Eppendorf, Hamburg 
1984  Promotion zum Doktor der Medizin  
1977-1984  Studium der Humanmedizin an der Medizinischen Hochschule Hannover 
 
 
 
Auszeichnungen und Preise  

 
1998  Forschungspreis des Bundesministeriums für Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit  
1989  Theodor-Frerichs-Preis der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin 
1990  Le Prix de Merite der Fondation Internationale pour la Substitution de L’Experimentation 
   Animale Luxemburg 
1992  Fraenkel-Preis der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie/Herz- und Kreislaufforschung  
1992  Asta-Medica Preis 
1992  Wissenschaftspreis Klinische Forschung der Smith-Kline-Beecham-Stiftung 
1995  Walter-Clawiter-Preis der Heinrich-Heine Universität Düsseldorf 
1998  E. K. Frey-Preis der Deutschen Gesellschaft für Internistische Intensivmedizin 
2000  Arthur-Weber-Preis der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie/Herz- und Kreislaufforschung 
2002  Franz-Groß-Wissenschaftspreis der Deutschen Liga zur Bekämpfung des hohen Blutdruckes 
   – Deutsche Hypertonie-Gesellschaft 
2008  Franz-Loogen-Preis der Society for Cardiovascular Research  
2012  Verleihung des Verdienstkreuzes am Bande des Verdienstordens der Bundesrepublik  
  Deutschland  
 
 
 
 
 
 
 



 
Wissenschaftliche Forschungsgebiete  

 
• Pathophysiologie und Genexpression der Herzinsuffizienz und Hypertrophie  
• Interventionelle Kardiologie  
• Zelluläre Signaltransduktion bei Herzinsuffizienz und Atherosklerose  
• Intensivmedizin  
• Therapieresistente Hypertonie  
• Renale Denervation  
• Internationale Studien zur chronischen Herzinsuffizienz und Sekundärprävention  

 
 
Mitgliedschaften in Fachgesellschaften 

 
• Deutsche Gesellschaft für Kardiologie/Herz- und Kreislaufforschung 
• Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin 
• Deutsche Gesellschaft für Internistische Intensivmedizin  
• European Society of Cardiology 
• American Heart Association 
• Deutsche Liga zur Bekämpfung des hohen Blutdruckes/Hochdruckliga 
• Deutsche Gesellschaft für Experimentelle  und Klinische Pharmakologie und Toxikologie 
• Ehrenmitglied der Hungarian Society of Cardiology  
• Ehrenmitglied der Hellenic Society of Cardiology  

 
 
Wissenschaftliche Fachzeitschriften  

 
Chief-Editor:  Zeitschrift für Kardiologie (seit 2004), Clinical Research in Cardiology (seit 2006) 
                                      Chief Editor of the European Journal of Heart Failure seit 2024) 
Consulting Editor:  Basic Research in Cardiology 
Editorial-Boards: Hypertension 
    
 
Regelmäßige Begutachtung wissenschaftlicher Publikationen für:  

 
Basic Research in Cardiology, Cardiovascular Research, Circulation, Circulation Research, European Heart 
Journal, European Journal of Heart Failure, Experimental and Clinical Hypertension, Hypertension, JAMA, 
Journal of the American College of Cardiology, Journal of Molecular Cellular Cardiology, Lancet, New England 
Journal of Medicine und andere  
 
 
Aktivitäten in internationalen Studien 

 
Teilnahme und Organisation internationaler multizentrischer Studien zur Sekundärprävention und 
Herzinsuffizienz 
National Coordinator: COMET, CORONA, ONTARGET, TRANSCEND, SENIORS, ESSENTIAL SIMPLICITY, 
PARADIGM, EDIFY, RELAX-HF, EMPEROR, DAPA-HF, GALACTIC, EMPEROR-Reduced and Preserved 
Executive Board:  SHIFT, EDIFY, SPYRAL OFF and ON, METEORIC 
DSMB:    RECORD, RELAX, RESPECT-ESUS, RELAX EU 
Steering Committee: CORONA, ONTARGET, TRANSCEND, SENIORS, ESSENTIAL, ASTRONAUT, 
PARADIGM, GALACTIC, DAPA-HF, EMPEROR, CONTINUE HF, SYMPLICITY-AF,  
Principal Investigator:    OPTILINK, SIMPLICITY HTN1, HTN2, EDIFY, SPYRAL, PEREGRINE, RADIANCE-
HTN, TARGET BP PARAGON und andere 
 
 
Publikationen

 
Originalarbeiten: ca. 800 
Übersichtsarbeiten und Buchartikel: ca. 400  


