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H. RerTer, Berlin in ihrer sozialen und
arbeitshygienischen
Bedeutung
10, 1937 Bad Nauheim Prof. Dr. Ep. STADLER, Kreislauf und innere
Plauen Sekretion
11. 1938 Bad Nauheim Prof. Dr. W, NONNEN- Kreislaufkollaps
BrRUCH, Prag
12. 1939 Bad Nauheim Prof. Dr. E, EDENs, 1. Elektrokardiogramm,
Diisseldorf 2. Therapie der Herz-
insuffizienz
13. 1940 Wiesbaden Prof. Dr, F. SCHELLONG, Atmung und Kreislauf
Prag
14, 1941 Bad Nauheim Prof. Dr. M. HocHREIN, Kreislauf und Stoff-
Leipzig wechsel
15. 1949 Bad Nauheim Prof. Dr. K. MATTHES, Hypertonie und Hypo-
Erlangen tonie
16. 1950 Bad Nauheim Prof. Dr. F. HiLDE- Herzinsuffizienz
srRANDT, GieBen
17. 1951 Bad Nauheim Prof. Dr. E. WOLLHEIM, Lungenkreislauf
Wiirzburg
18. 1952 Bad Nauheim Prof. Dr. E. BopEN, Elektrokardiogramm

Diisseldorf



Bisherige Tagungen

X1l

Lb'i(: Jahr Tagungsort Vorsitzender Hauptthema
19. 1953 Bad Nauheim Prof. Dr. F. BUCHNER, Kreislauf und Gehirn
Freiburg
20. 1954 Bad Nauheim Prof. Dr. R. SCHOEN, 1. Endokarditis
Gottingen 2. Erworbene Klappen-
fehler
3. Phonokardiographie
21. 1955 Bad Nauheim Prof. Dr. H. W. KnirPING, 1. Koronarthrombose
Koln 2. Cor pulmonale
22. 1956 Bad Nauheim Prof. Dr. R. WAGNER, Korrelationen zwischen
Miinchen Herz und Gefédlisystem
23. 1957 Bad Nauheim Prof. Dr. E. DERRA, 1. Kreislauf in Narkose
Diisseldorf und Hypothermie
2. Angeborene Herzfehler
24, 1958 Bad Nauheim Prof. Dr. M. BURGER, Die Lebenswandlungen
Leipzig der Kreislauforgane in
Abhidngigkeit von Alter
und Geschlecht
25. 1959 Bad Nauheim Prof. Dr. R. THAUER, Die nervale u. hormonale
Bad Nauheim/GieBen Regulation des Blut-
kreislaufes
26. 1960 Bad Nauheim Prof. Dr. M. HoLzMaNN, Therapie der Herzkrank-
Ziirich heiten
27. 1961 Bad Nauheim Prof. Dr. K. WEZLER, Stofiwechsel des Herz-
Frankfurt (Main) muskels
28. 1962 Bad Nauheim Prof. Dr. H. Sarrg, Essentielle Hypertonie
Freiburg/Br,
29. 1963 Bad Nauheim Prof. Dr. M. RATSCHOW, Atiologie und Klinik der
Darmstadt arteriellen und vendsen
VerschluBkrankheiten
30. 1964 Bad Nauheim Prof. Dr. E. Schiirz, Herzstillstand,
Miinster/Westf. Herzstillegung und
Wiederbelebung des
Herzens
31. 1965 Bad Nauheim Prof. Dr. F. GROSSE- Herzklappeninsuffizienz
BrockHorF, Diisseldorf
32. 1966 Bad Mauheim Prof. Dr. H. ScHAEFER, Soziosomatik der
Heidelberg Kreislaufkrankheiten
33. 1967 Bad Nauheim Prof. Dr. H. ScHWIEGK, Kreislauf und Niere
Miinchen
34. 1968 Bad Nauheim Prof. Dr. J. LiNZBACH, Herzdilatation und
Gottingen Insuffizienz
35 1969 Bad Nauheim Prof. Dr. K. Srang, Rhythmusstérungen des
Stuttgart Herzens
36. 1970 Bad Nauheim Prof. Dr. R. ZENKER, 1. Herzklappenersatz
Miinchen 2. Chirurgische Behand-

lung bei Durchblu-
tungsstérungen des
Herzens



X1V Preistriger — Verstorbene Ehrenmilglieder

Die Carl-Ludwig-Ehrenmiinze wurde verliehen:

1932 Geh. Rat Prof. Dr. F, Mor1Tz ¥

1933 Geh. Rat Prof. Dr. W. His ¥

1934 Geh. Ral Prof. Dr. K, HURTHLE ¥
1935 Hofrat Prof, Dr, K. F, WENCKEBACH ¥}
1936 Geh. Rat Prof. Dr. L. AscHOFF ¥

1937 Geh. Rat Prof. Dr. O, FRANK T

1938 Prof. Dr. W. R. HEess

1951 Prof. Dr. H. REIN %, Prof. Dr. A. WEBER
1953 Prof. Dr, U. S. von EULER

1954 Prof. Dr. C. J. WIGGERS ¥

1960 Prof, Dr. A, MULLER

1961 Prof. Dr. O. Logwr ¥

1967 Prof. Dr. HELEN B. TaussiG

Der Preis der Arthur-Weber-Stiftung ,Forschen um zu helfen”
wurde verliehen:

1959 Prof. Dr. H. W. Bansi

1960 Doz. Dr. H.-J. BRETSCHNEIDER
1961 Prof. Dr. J. SCHOENMACKERS

1962 Prof, Dr. A. BERNSMEIER

1963 Priv.-Doz. Dr. W. MEESMANN

1964 Priv.-Doz. Dr. ELISABETH MOLBERT
1966 Prof. Dr. E. WETTERER

1967 Prof. Dr, G, LIEBEGOTT

1968 Prof. Dr. H. PORTHEINE

1969 Prof. Dr. W. LocHNER, Prof. Dr. Hj. HIRCHE
1970 Prof. Dr. R. POCHE

Das von der Firma Boehringer G.m. b. H., Mannheim,
gestiftete ,Fraenkel-Stipendium” erhielten:

1957 Priv.-Doz. Dr. G. RIECKER

1959 Priv.-Doz. Dr. H. Hgss

1961 Prof. Dr. K. REPKE, Priv.-Doz. Dr. W. KAUFMANN
1963 Dr. W. GEBHARDT, Priv.-Doz, Dr. K, GOLENHOTEN
1965 Priv.-Doz. Dr. H. L. THRON

1967 Priv.-Doz. Dr. R. Jacos

1969 Priv.-Doz. Dr. L. Preric

Verstorbene Ehrenmitglieder
Geh. Rat Prof. Dr. L. ASCHOFF Prof. Dr. A. JARISCH

Prof. Dr. M. BURGER Prof. Dr. B. KiscH

Prof. Dr. F. M. GROEDEL Prof. Dr. CH. LAUBRY
Dr. H. HAHNDOREFF Prof. Dr. E. STADLER
Geh, Rat Prof. Dr. H. E. HErRING Prof, Dr, P. UHLENBRUCK
Prof. Dr. F. HILDEBRANDT Prof. Dr. W. WEITZ

Hofrat Prof. Dr. JAKSCH
VON WARTENHORST



Mitglieder
der Deutschen Gesellschaft fiir Kreislaufforschung

(* bezeichnet 1969/70 eingetretene Mitglieder

Mitgliederstand per 28. 4. 1970: 927 Milglieder

Ehrenmitglieder

Conporerri, Prof, Dr. L., Rom/Italien, Via Casperia 10

GIBerT-QUERALTO, Prof. Dr. Juan, Barcelona/Spanien, Muntaner 292 Ente o 2A
Havonen, Prof. Dr. Pentti, Helsinki/Finnland, Fredrikinkatu 20 B

Hess, Dr, Hans-Henrich, 635 Bad Nauheim, Kurstrafie 14

Hess, Prof, Dr. W. R., CH 6612 Ascona/Schweiz, Via Gabbio 6

Heymans, Prof. Dr. C., Gent/Belgien. Albert Baertsoenkaai 3

Horzmann, Prof. Dr. Max, CH 8000 Ziirich/Schweiz, BahnhofstraBie 56
KiLevyn, Dr. J. B, La Tour de Peilz/Schweiz, Petit Bellaria

PeLLEGRINI, Prof. Dr. Guiseppe, Pavia/ltalien, Istituto di Patologia Medica
Ruyven, Prof. Dr. R. L. J. van, Bilthoven/Holland, De Hooglaan 25
Scuaerrer, Prof. Dr. Harry, Meran/Italien, 5 Via S. Francesco

Sucic, Prof. Dr. Dinko, Zagreb/Jugoslawien, Palmotic¢eva ul. 29

WEeBER, Prof. Dr. A., 344 Eschwege, Dr.-Beuermann-Strafie 3

WEezLEr, Prof. Dr. K., 6 Frankfurt (M)-S, Ludwig-Rehn-StraBe 14
WoLLHEmM, Prof. Dr. E,, 87 Wiirzburg, Med. Univ.-Klinik

Korrespondierende Mitglieder

Deutsche Arbeitsgemeinschaft fiir Phlebologie, 78 Freiburg i. Br., UrachstraBe 13
Deutsche Gesellschaft fiir Anaesthesie,
Chirurgische Klinik der Universitdt Heidelberg, 69 Heidelberg
Deutsche Gesellschaft fiir Blutlransfusion, Zentralinstitut fiir Bluttransfusionswesen,
2 Hamburg 22, Friedrichsberger StraBe 66
Deutsche Gesellschaft fir Elektroenzephalographie,
Physiologisches Institut der Universitat Miinster/Westf., 44 Miinster/Westf.,
Wesltring 6
Deutsche Gesellschaft fiir Innere Medizin, 62 Wiesbaden, Stddt. Krankenanstalten
Deutsche Pharmakologische Gesellschaft
56 Wuppertal-Elberfeld, Friedrich-Ebert-Strafie 217
Deutsche Physiologische Gesellschaft,
Physiologisches Institut der Universitdt Miinster/Westf., 44 Miinster/Westf.,
Westring 6
Deutsche Gesellschaft fiir Biologische Chemie
Physiologisch-Chemisches Institut der Freien Universitit Berlin,
1 Berlin-Dahlem
Kunn, Prof, Dr. Paul H., 103 East 75th Street, New York 21, N.Y./USA

Ordentliche Mitglieder

Aset, Prof, Dr. Hubert, 62 Wiesbaden, St.-Josefs-Hospital, Med. Klinik

AcHLEITNER, Dr. Karl, A 4000 Linz (Donau), Hessenplatz 11

AEeckerLE, Dr. Ernst-Ulrich, 2 Hamburg 20, Hoheluftchaussee 66

AGEMAR, Dr. Horst, 62 Wiesbaden, Biebricher Allee 40

Avsers, Prof. Dr. Claus, 84 Regensburg, Lehrst. {. Physiol. I. d. Univ., Univ.-StraBe 31

ALEXANDER, Priv.-Doz. Dr. Klaus, 3 Hannover, Med. Klinik d. Med. Hochschule,
Podbielskistrafie 380
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ALLENDORS, D1 Fr,, 757 Baden-Baden, Maria-Viktoria-Strafie 16

AvLerODER, Dr, Hans, 668 Neunkirchen (Saar), Stiddt. Krankenhaus
{Victoria-Hospital)

AvtHorg, Dr. Hans, 465 Gelsenkirchen, Knappschaftskrankenhaus

AvrMANN, Prof. Dr. R., 6 Frankfurt/M. 90, Med. Klinik, Krankenhaus Nordwest

AMELUNG, Prol. Dr. Walter, 624 Konigstein/Taunus, Altkénigstr. 16

AMMERMANN, Dr. Ernst O., 287 Delmenhorst i. O., Oldenburger Str. 85

AnscrUTz, Prof. Dr. Felix, 61 Darmstadt, Med. Klinik, Bismarckstr. 28

AnTont, Prof. Dr. H., 6 Frankfurt/M. 70, Physiol. Inst, d. Univ., Ludwig-Rehn-Str. 14

ArnoLp, Priv.-Doz. Dr. G,, 4 Diisseldorf, Physiol. Inst. d. Univ., Ulenbergstr. 123-131

ArnoLp, Prof. Dr. O., 43 Essen-Bredeney, An der Meisenburg 22

ArnpT, Dr. Dr. Fritz, 54 Koblenz, Hohenzollernstr. 141

Arsenijevié, Prof. Dr. Milan, Belgrad/Jugoslawien, Palmoticeva 20

Asapa, Prof, Dr. Sakae, Kobe/Japan, Kobe University School of Medicine

ASCHENBRENNER, Prof. Dr. R., 2 Hamburg-Nienstedten, Polostr. 21

AsprerGER, Dr. Zdravko, Zagreb/Jugoslawien, Inn. propadeutische Klinik
d. Med, Fakultat

ATHaNastou, Priv.-Doz. Dr. D., 8 Miinchen 15, 1I. Med. Universitatsklinik, Ziemssen
straBe 1 a

Bacnmann, Dr. Georg Wilhelm, 63 Gielen, Med. Kliniken und Polikliniken der Univ.
FriedrichstraBe 27

BacHmann, Priv.-Doz. Dr. Kurt, 852 Erlangen, Med. Klinik d. Univ.

Bansi, Prof. Dr. H. W., 2 Hamburg 13, Heimhuderstr. 80

Barras, Priv.-Doz. Dr. J.-P., CH 1700 Fribourg/Schweiz, Impasse de la Butte 2

Bauver, Dr. Hans Rudolf, 463 Bochum, Gabelsberger Str. 56

Bauereisen, Prof. Dr, Erich, 87 Wiirzburg, Réntgenring 9

BaYeR, Dr. med. habil. Friedrich W., 61 Darmstadt, Merck AG

BAYER, Prof. Dr. O., 1 Berlin NW 21, L. Med. Klinik d. Stadt. Krhs. Moabit

BecusTEIN, Dr. Albert, 6 Frankfurt/M. 1, Feldbergstr. 44

Beck, Dr. Bruno, 635 Bad Nauheim, Eleonorenring 33

Becker, Dr. Fritz, 643 Hersfeld, Kreiskrankenhaus

BEckEeRr, Prof. Dr. Josef, 4 Diisseldorf, Vollmerswertherstr. 257 f

Beckmany, Dr. Peter, 811 Murnau/Obb., LVA Unterfranken

BenniscH, Dr, Dietrich, 1 Berlin 37, Echtermeyerstr. 11

Beugrg, Dr. Richard, 4993 Rahden/Westf., Lemforderstr. 45

BrickerT, Prof. Dr. Albrecht, X 801 Dresden A 1, Krankenhaus Friedrichstadt

Berexke, Dr. Hans, 2 Hamburg-Wandsbek, Luetkensallee 45

BeEnDER, Prof. Dr. Franz, 44 Miinster/Westf., Med. Univ.-Klinix. Westrinyg 3

Benstz, Dr. Wolfgang, 69 Heidelberg, Landfriedstr. 1a

Berc, Dr. Willi, 757 Baden-Baden, Stidt. Krankenhaus

BerGer, Dr. Hermann, 67 Ludwigshafen, Bismardkstr. 54

BerGFELD, Prof. Dr. Walther, 78 Freiburg i. Br., Diakonissenkrankenhaus

BernsMEIER, Prof. Dr. Arnold, 23 Kiel, Med. Univ.-Klinik

BerTrRAM-MAREK, Dr. Dr, Meta, 505 Porz (Rhein), Josefstr, 24

BesTe, Dr. Richard, 635 Bad Nauheim, Ernst-Ludwig-Ring 17

Berre, Dr. Ludwig, 665 Homburg (Saar), Med. Univ.-Klinik

BeTTGE, Prof. Dr. Siegfried, 63 GieBen (Lahn), Med. Univ.-Poliklinik

Breuren, Prof. Dr. A. J., 34 Gottingen, Universitdts-Kinderklinik

Biamino, Dr., G, 1 Berlin 19, II. Med. Klinik d. FU, Spandauver Damm 130

Biering, Dr, P., X 653 Hermsdor{/Thiir., Lessingstr. 19

BiLer, Dr. Fritz, 6 Frankfurt/M., Mainzer Landstr. 90

Biscuorr, Dr. L., CH 6900 Lugano/Schweiz, Viale C. Cattaneo 1

Brasius, Prof. Dr. Wilhelm, 63 GieBen (Lahn), Physiologisches Institut
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BLEIFELD, Priv.-Doz. Dr. W., 51 Aachen, Abt. Inn. Med. I, Med. Fakultdt d. Rhein.-
Westf. Hochschule, Goethestrafie 27-29

Broser, Dr. Hans-Joachim, 527 Gummersbach/Rhld., Kérnerstr. 49

BrocH, Dr. med. et phil. Kurt, 1 Berlin, unbek. verzogen

Bromer, Prof. Dr. Hans, 8011 Baldham, Hochwaldstr. 18

Brimcuen, Doz, Dr. Gerhard, 78 Freiburg i. Br., Med. Univ.-Klinik, HugstetterstraBe

BrumserGEer, Prof. Dr. Kj., 8 Miinchen 2, Briennerstr. 46

Bock, Prof. Dr. H. E., 74 Tibingen, Medizinische Universitdtsklinik

Bock, Prof. Dr. Klaus Dietrich, 43 Essen, Med. Klinik und Poliklinik, Hufelandstr. 55

Bock, Dr, Leonid von, 4936 Augustdorf, Privitsheider Strafe 20

BockEeL, Dr. Peter, 666 Zweibriicken, Landstuhler Strafie 112

BopecuTEL, Prof. Dr. Gustav, 8 Miinchen 15, II. Med. Klinik

Bocpanovic, Dr. Pavel, Belgrad/Jugoslawien, Ul 1. Maja 16

Boum, Dr. Claus, 61 Darmstadt, Frankfurter Str. 250

Bownwm, Prof. Dr. Paul, 8 Miinchen 19, Menzingerstrafie 48

Bouwmig, Prof. Dr. R., 78 Freiburg/Br., Prinz-Eugen-Str, 12

Bounenkame, Prof. Dr. H., 29 Oldenburg i. O., Ofener Str. 12

Bovt, Prof. Dr. Wilhelm, 5 K6In-Vingst, Eschkampsgrund 2

BorTen, Dr, Bernd, 51 Aachen, Kaiser-Friedrich-Allee 19

Boremann, Dr. H.,, 2 Hamburg-Blankenese, Bismarckstein 1

Bornemann, Dr. Karl, 35 Kassel, Wilhelmshoher Allee 9

Borowski, Dr. Ilse, 1 Berlin-Charlottenburg 9, Kastanienallee 27

BraascH, Priv.-Doz. Dr. Wolfgang, 5605 Hochdahl-Willbeck, Diisselstr. 24

Branpenpure, Dr. Paul, 479 Paderborn, Kilianstr. 74c

Branovi¢, Dr. Carola, 757 Baden-Baden, FremersbergstraBe 13

BraT, Ober-Med.-Rat Dr. Leo, 29 Oldenburg i. O., Peter-Friedrich-Ludwigs-Hospital

BraucH, Prof. Dr. Fritz, 463 Bochum, Augusta-Krankenanstalt

BravunseHrens, Prof, Dr, H. von, 8 Miinchen 15, Ziemssenstr, 1

Brepnow, Prof. Dr. Walter, X 69 Jena, Dornbluthweg 1

BrenM, Prof, Dr. Herbert, 6 Frankfurt/M.-S 10, Gustav-Adolf-Platz 56

Bremning, Priv.-Doz. Dr. Helmut, 51 Aachen, Abt. Pathologie d. Med. Fakultdt d.
RWTH, Goethestr. 27-29

Bremer, Dr. Hubert, 435 Waltrop / Kr. Recklinghausen, St.-Laurentius-Stift

Brenper, Prof. Dr. Walter, 8 Miinchen 27, Rich.-StrauB-Str, 83

BreTscHnemder, Prof. Dr. Hans-Jiirgen, 34 Gottingen, Physiol. Inst,, Humboldtallee 7

Breu, Doz. Dr. Wilhelm, A 1030 Wien III/ Osterreich, Strohgasse 16

BriesemeisTeEr, Dr. Walter, 5 Troisdorf b. Kéln, Siegstr. 3

Briskr, Dr. Ingeborg, 1 Berlin 41, Med. Diagn. Inst., Bergstr. 61a

Brock, Prof. Dr. Norbert, 4812 Brackwede, Asta-Werke

Bropersen, Doz, Dr. Hans, 671 Frankenthal/Pfalz, Zollerring 121

BrucH, Dr, Robert, 52 Siegburg, Bahnhofstr. 40

Bruck, Dr. Adolf, 712 Bietigheim/Wiirtt., Stadt. Krankenhaus

Brucke, Dr. K., 635 Bad Nauheim, Karlstr. 50

Briickner, Dr. Fritz, 3525 Helmarshausen iib. Hofgeismar

BriGer, Dr. Hans, 879 Bad Kissingen, Kantstr. 28

BrUGGEMANN, Dr. Wolfgang, 44 Miinster/Westf.,, HammstraBe 213 und Puerto de la
Cruz, Tenerife/Islas Canarias, Las Terrazas en el Parque Taoro

BRUGGENWERTH, Dr. Giinther, 216 Stade (Elbe), Wallstrafle 29

BroUner, Prof. Dr. H., 532 Bad Godesberg, Kdélner Str, 70

Brining, Dr. Egon, 479 Paderborn, Friedrichstr. 15

Buchsorn, Prof. Dr, Eberhard, 506 Bensberg, Sanderheide 7

BuchnavTer, Med.-Rat Dr. Martin, X 8905 Hagenwerder/Gorlitz, Betriebssanat.

BicH, Dr. Otto, CH 4125 Basel-Riehen/Schweiz, Talweg 23

BuUcuner, Prof. Dr. Franz, 78 Freiburg/Br., Holbeinstr. 32

* BucHNER, Priv.-Doz. Dr. M., 4 Diisseldorf, 1. Med. Univ.-Klinik, Moorenstr. 5
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Buppg, Dr, H., 2 Hamburg-Bergedorf, Plettenbergstr, 2¢

BuprLmann, Prof. Dr. Giinther, 2 Hamburg 20, Loogestieg 13

Binirr, Dr, Karl, 75 Karlsruhe-Durlach, Hengstplatz 5

Bunr, Dr. Gustav, 28 Bremen, Stidtische Krankenanstalten, St.-Jiirgen-Str.
Binte, Dr. Otto, 4407 Emsdetten, Neubriickenstr. 43

BirGER, Dr. Martin, 61 Darmstadt, 1. Med. Klinik des Flisabethenstif:s
BurGMmEIsTER, Dr. G., 673 Neustadt/Weinstr.,, HaBlocher Str. 19
BurLarinGger, Dr. Carl Ernst, 8 Miinchen 23, Leopoldstr. 32

Bury, Dr. K. J., 5407 Boppard, Angerstr. 48

Buscur, Dr. Hans-Heinrich, 325 Hameln, Poppendiekweg 31

Bussmann, Dr. W.-D., 51 Aachen, Lutherweg 3

ButzenGeiGer, Prof, Dr. Karl H., 433 Miilheim (Ruhr), Leonh.-Stinnes-Str. 4
Buys, Dr. August, St. Niklaas (W) / Belgien, Parklann 47

Carenr, Dr. H,, Gouda, Willem de Zwggersingle 26

CerrerTi, Dr. Aurelio, CH 4000 Basel/Schweiz, Sandoz AG.
CHrisTMANN, Dr. W, P., 609 Riisselsheim, Inn. Abt. d. Stadtkrankenhauses
Cropi, Dr. K.-H., A 4000 Linz (Donau) / Osterreich, Museumstr, 2
CoccHerr, Dr. Sergio, Bologna/ltalien, Via Mazzini 82/2

CoeLHo, Prol. Dr, E,, Lissabon/Portugal, R. Viriato 1

CoesTter, Dr. Erika, 6 Frankfurt/M., Wdéhlerstr. 12

Coroing, Dr, Wilhelm, 2 Hamburg 13, Jungfrauenthal 8
Crepner, Dr. K., 4 Disseldorf, Prinz-Georg-Stralie 17

Cronsnest, Dr. Karl-Heinz, 24 Liibeck, Ob. Wahmstr. 13-151
CzecH, Dr. Walter, 8 Miinchen-Solln, Rugendastr. 15

Damsowy, Dr. G., 5 Kéln-Dellbriick, Roteichenweg 9

Damwm, Dr. Glnter, 732 Goppingen, Kreiskrankenhaus

Dannert, Dr. Karl-Theo, 71 Heilbronn, Hundsbergstr. 23

DechwirtH, Dr. E,, 31 Celle, Lanensteinplatz 2

DemserT, Dr. Klaus, 78 Freiburg i. Br., Med. Univ.-Klinik, Hugstetterstralie

Devrus, Prof. Dr. Ludwig, 497 Bad Oeynhausen, Gollwitzer-Meier-Institut

Demsowskt, Dr. U, 635 Bad Nauheim, Sanatorium Victoria

Dennig, Prof. Dr. Helmut, 7 Stuttgart-N, Schottstr. 108

Derra, Prof. Dr. E., 4 Diisseldorf, Chir. Klinik d. Universitdt

Dicomann, Dr. Adalbert, 817 Bad Tolz, Kohlstattstr. 4

Diexker, Prof. Dr. Wilhelm, 69 Heidelberg, Bergstr. 130

DieTricH, Dr. Harald, 6208 Bad Schwalbach, Med. Institut

DierricH, Dr. med. habil. Wolfgang, 2 Hamburg-Harburg, Bremer Str. 14

Divtuey, Dr. Christel, 6 Frankfurt/M.-Niederrad, Blauenstr. 21

Dinceraver, Dr. Friedrich, 46 Dortmund, Saarlandstr, 90

DistLer, Dr. H., 8904 Friedberg b. Augsburg, Miinchner Str. 17

Ditces, Dr. H., 635 Bad Nauheim, Kurstr, 11

Ditrmar, Dr. phil. Hans-Achim, 6901 Eppelheim/Heidelberg, Kantstr. 16

Doeneckr, Prof. Dr. F., 7821 Altglashiitten, Haus Nr. 126

DoerrLer, Dr. Julius, 2 Hamburg-Altona, Biilowstr. 2

Doerg, Prof. Dr. W., 69 Heidelberg, Patholog. Univ.-Institut, VoBstraBe 2

Dovamnskl, Dr. O., 1 Berlin-Lichterfelde-West, Drakestr. 44

DonaT, Prof. Dr. Klaus, 21 Hamburg 90, Allg. Krhs. Harburg

Donerk, Dr. Doni, A 1090 Wien [X/Osterreich, Lazarettgasse 14

DonHarDT, Prof. Dr. Axel, 2 Hamburg-Barmbedk, Allgem. Krankenhaus,
III. Med. Abtlg.

DoriNG, Priv.-Doz. Dr. J., 78 Freiburg i. Br., Physiol. Inst. d. Univ,,
Hermann-Herder-StraBe 7

Doosk, Dr. Eggert, 873 Bad Kissingen, Dr.-Georg-Heim-Str. 4



*

*

Mitgliederverzeichnis XIX

Do6RNER, Prof. Dr. Joseph, 35 Kassel, Marburger Str. 25
Drews, Dr. Adolf, 776 Radolfzell (Bodensee), Kursanatorium Mettnau

EckarpT, Dr. Paul, 221 Itzehoe, Schillerstr. 14

EckerLE, Dr. Fritz, 635 Bad Nauheim, Bahnhofsallee 11

EckervocT, Dr. Franz-Josef, 635 Bad Nauheim, Am Karisbrunnen 1

Errert, Prof. Dr. Sven, 51 Aachen, Goethestr. 27-29

Ecipy, Dr. Hans von, 65 Mainz, Alfred-Mumbaécher-Str. 30c

EHRINGER, Dr. H., A 1090 Wien, 1. Med. Univ.-Klinik, Spitalgasse 23

Eich, Dr. Paul, 8224 Chieming/Obb., Stotthamer Str. 39

Erter, Dr. Josef, 4 Diisseldorf, Lindemannstr. 60

ErLenseck, Dr. Dieter, 401 Hilden, Hofstr, 4

Er-Toratl, Dr. Ibrahim, Kairo/Agypten, 56 A. K. Sarwat Str. Opera

EmMRrICH, Priv.-Doz. Dr. Johannes, 34 Gottingen, Ré.-Abtlg. d. Med. Univ.-Klinik,
Kirchweqg 1

ENGELMANN, Dr. Gerhart, 8673 Rehau/Obfr., Kreiskrankenhaus

ENENKEL, Dr. W., A 1014 Wien/Usterreich, Hanusch-Krankenhaus

Erring, Dr. Heinrich, 1 Berlin 33, Vogelsang 14

ErpsLdH, Prof. Dr. Friedrich, 63 GieBen, Adalbert-Stifter-Str. 8

ErLEmanN, Dr. Hans, 31 Celle, Landgestiitstr, 27

Ernst, Doz, Dr. Curt, 1 Berlin 19, Herbartstr, 15

Ernst, Dr. Wollgang, 5483 Bad Neuenahr, Sanatorium Dr. Ernst

Evertz, Dr. Carla, 565 Solingen, Hossenhauserstr. 11

FinnricH, Prof. Dr. W. H., 757 Baden-Baden, Kronprinzenstr. 12

FevLix, Prof. Dr. Wolfgang, 8 Miinchen 15, Nulibaumsir. 28

Femmer, Dr. Hans, X 325 StaBfurt, Hohenerxlebener Str. 101

Fenner, Dr. G, R., | Berlin 38, Eidersledter Weg 11

Ferres, Dr. Marc, Luxembourg/Ville, 38 Rue du Curé

Frser, Dr. Albert, 502 Frechen bei Koln, Lindenstr. 14

FiepLer, Dr. Friedrich, 3 Hannover W., Nienburgstr. 12

Fiscurr, Dr, Gert, 28 Bremen, Hastedter Heerstr. 102

FreckensTEIN, Prof. Dr. Albrecht, 78 Freiburg/Br., Hermann-Herder-Str. 7
FreiscH, Prof. Dr. A., CH 1009 Pully/VD/Schweiz, 6 Rue du Port
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Bericht
iiber die 36. Ordentliche Mitgliederversammlung am 4. April 1970

im GroBen Horsaal des W. G. Kerckhoff-Institutes
der Max-Plandk-Gesellschaft in Bad Nauheim

1. Wahl eines neuen Vorstandsmilgliedes:

Anstelle des satzungsgemidB ausscheidenden Herrn ZENKER, Miinchen,
wurde einstimmig Herr BERNSMEIER, Kiel, als neues Vorstandsmitglied ge-
wabhlt,

2, Wahl eines neuen AusschuBmitgliedes:

Anstelle des in den Vorstand gewdhlten Herrn Bernsmeier, Kiel, wurde
Herr ScHOLMERICH, Mainz, einstimmig als neues AusschuBimitglied gewdhlt.

3. Wahl des Themas fiir die ndchsle Tagung:

Es wurde mitgeteilt, daB der Vorsitzende des Kongresses 1971, Herr
ReINDELL, Freiburg, folgendes Thema vorgeschlagen hat:
«Das gesunde und kranke Herz bei korperlicher Belastung”.

4. Kassenbericht und Festsefzung des Milgliedsbeitrages:

Aktiva
I. Festgelegte Werte DM DM
Inventar . . . . . . . . . . . . . . 223, —
Abschreibung: =+ « & & % 5 % 4 &% & & 4 215 — 8—
Wertpapierte . . . . . . . . oo o . 31 193,50
31 201,50
I1. Fliissige Miltel
Kassenbestand S I T 284,56
Postscheckguthaben . . . . . . . . . . 1121160
Bankguthaben . . . . . . . . . . . . 2039080 31 886,96
III. Aktive Rechnungsabgrenzung . . . . . . 611,94
IV. Ungewisses Vermégen . . . . VoOE R 1,—

63 701,40



Passiva

I. Vermdégen

1.1.1969 .
Uberschulbl

I1. Riicklagen
III. Riickstellungen
IV. Verbindlichkeiten

V. Passive Rechnungsabgrenzung

Aufwendungen

Verwaltungskosten

Beitrdage
Abschrmbungcn

Tagungskosten

Bericht

UberschuBrechnung

Kosten der Verhandlungsberldlte

UberschuBl

Ertrage

Mitgliederbeitrdage
Tagungsgebiihren
Sonstige Ertrdge

Entnahme aus den Riicklagen

XXXV

DM DM

16 417,23
2,20 16 419,43

31 500,—
1 300,—
451,97

14 030,—
63 701,40

3 783,66
3 894,88

215— 7 893,54

15 428,56
32 669,97

55 992,07
2,20

55 994,27

30 475,—
18 890,—
3 129,27

52 494,27
3 500,—

55 994,27

Der Bericht wurde von der Siidwestdeutschen Revisions- und Treuhand-
Gesellschaft m. b. H. aufgestellt. Er schlieBt mit dem Vermerk: ,Nach dem
abschlieBenden Ergebnis unserer Priifung aulgrund der Biicher und Schrif-
ten der Deutschen Gesellschaft fiir Kreislaufforschung sowie der erteilten
Aufkldarungen und Nachweise entspricht die Jahresrechnung den Grund-

sdtzen einer ordnungsmiBigen Rechnungslegung.”

Frankfurt am Main, den 19. Marz 1970.



XXXVI Bericht
Auf Antrag des Vorsitzenden der Gesellschaft wurde dem Geschifts-
fiihrer einstimmig Entlastung erteilt.

Die Erhéhung des Milgliederbeilrages auf DM 50— (bei Wegfall der
Kongrefigebiithren) und des Unkostenbeitrages fiir Nichtmitglieder auf
DM 30,— wurde einstimmig angenommen.

5. Ehrungen:

Herr Professor WoLLHemM, Wiirzburg, und Herr Professor WEzLER, Frank-
furt, wurden einstimmig zu Ehrenmitgliedern ernannt.

6. Aufnahme neuer Milglieder:

Es wird mitgeteilt, daB 27 Antragsteller Mitglieder der Deutschen Gesell-
schaft fiir Kreislaufforschung geworden sind.

7. Verschiedenes:

Es wird bekanntgegeben, daBi Diskussionsbemerkungen und SchluBworte
kiinftig bis zum Ende des Kongresses abgegeben werden miissen, da sonst
ein Druck nicht mehr méglich ist.

Prof. Dr. R. THAUER

Bad Nauheim, den 6. April 1970



Hauptthema

I. Herzklappenersatz

Referate

1.

Aus der Abteilung [ir Kardiologie
an der I. Medizinischen Klinik Universitit Diisseldorf

Indikation zum Herzklappenersatz
Von F. LOOGEN
Mit 5 Abbildungen und 1 Tabelle

Wenn es einen idealen Klappenersatz gdbe d. h. eine Klappe, die beziig-
lich Operationsrisiko, Funktion, Haltbarkeit und Komplikationsfreiheit pro-
blemfrei wire, dann hdtte es ein Referent relativ einfach, da die Indikation
nur haemodynamische Gesichtspunkte zu beriicksichtigen brauchte. Eine
solche Klappe steht uns aber heute noch nicht zur Verfiigung. Darum muB
zum jetzigen Zeitpunkt bei der Indikationsstellung eine Reihe zusatzlicher
Faktoren berilicksichtigt werden. In jedem Falle ist abzuwdgen, ob der
natiirliche Verlauf der Erkrankung durch den Klappenersatz positiv beein-
fluft wird, wenn man Operationsrisiko, Funktionsstérungen und Haltbar-
keit der Klappen sowie durch diese ausgeléste Komplikationen in Betracht
zieht,

Im Folgenden mochte ich zur Indikation des Klappenersatzes an Hand
dieser Kriterien Stellung nehmen. Ich beziehe mich dabei auf das Diissel-
dorfer Krankengut der letzten 10 Jahre. Fiir die Uberlassung der chirurgi-
schen Daten bin ich Herrn Prof. Bircks dankbar. Sieht man von den anfang-
lichen Verwendungen der McGoON-HUFNAGEL-BAHNSON-Prothesen ab, so er-
strecken sich unsere Erfahrungen seit 1963 ausschlieflich auf Kunststoff-
klappen vom Kugel- bzw. Linsentyp.

Die Indikation zum Klappenersatz stellt sich zwar heute vorwiegend bei
erworbenen Herzvitien, es gibt aber auch kongenitale Klappenancmalien,
deren Korrektur nur durch eine Prothese méglich ist. Es ist zu erwarten,
daB sich das Verhiltnis im Laufe der Jahre vermehrt zu Gunsten der konge-
nitalen Vitien verschiebt. Einerseits werden die erworbenen Klappenfehler
durch eine bessere Prophylaxe seltener, andererseits wird sich der Indika-
tionsbereich bei den kongenitalen Anomalien ausweiten. Das betrifft Zweit-
eingriffe bei zundchst klappenerhaltenden Operationen, z. B. bei Aortenste-
nosen, und die Korrektur bisher nicht operabler komplexer MiBbildungen.

Wenn man die Indikation zum Klappenersatz nach den eingangs erwdhn-
ten Kriterien stellt, so ist es zweckméBig, die Patienten — unabhdngig von
der Lokalisation des Fehlers — in drei Gruppen einzuteilen,

Die erste Gruppe umfaBt alle Patienten, bei denen nur durch die Klap-
penersatz-Operation zweifelsfrei der natiirliche Verlauf der Erkran-
kung gebessert wird.

Verhandl. Dtsch, Ges. Kreislaufforschg. 36 i
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Zur zweiten Gruppe zdahlen wir die Patienten, bei denen es nicht zwei-
felsfrei ist, daB der natiirliche Verlauf der Erkrankung nur durch eine
Klappenersatz-Operation gebessert wird.

Zur dritten Gruppe zdhlen wir die Patienten, bei denen der natiir-
liche Verlauf der Erkrankung am giinstigsten beeinfluBt wird durch die
Kombination von klappenerhaltendem Ersteingriff mit spdterem Klap-
penersatz.

Nach dieser Einteilung gehéren zur ersten Gruppe von den erworbenen
Herzfehlern die Aorteninsuffizienzen, die Aortenstenosen bzw. deren Kom-
bination und die kombinierten Mitralvitien mit {iberwiegendem Insuffi-
zienzanteil, sofern sie dem klinischen Schweregrad III bzw. IV angehéren.

Die Begriindung fiir diesen Standpunkt ergibt sich zundchst aus der
Kenntnis des natiirlichen Krankheitsverlaufs. So haben klinische Verlaufs-
beobachtungen bei Aorteninsutfizienzen iiber einen Zeitraum von 15 Jahren
gezeigt, daB Patienten der Schweregrade I und II keine nennenswerten
Anderungen der klinischen und hdmodynamischen Befunde erkennen lie-
Ben, sofern nicht ein karditischer Schub auftrat. Bei Patienten des Schwere-
grades III haben wir dagegen in dem gleichen Zeitraum haufiger eine Ver-
schlechterung der Gesamtbefunde (Zunahme der Beschwerden, der Schadi-
gungszeichen im Elektrokardiogramm und der HerzgréBe) beobachtet, ohne
daB ein Anbhalt fiir ein rheumatisches Rezidiv oder eine bakterielle Endo-
karditis bestand. In einer Reihe von Fillen kam es zum Auftreten von pec-
tangintsen Beschwerden und zu Asthma-kardiale-Anfédllen, Symptomen, die
als prognostisch besonders ungiinstig anzusehen sind. Nach dem Auftreten
von Insuffizienzzeichen ist die Lebenserwartung der Patienten stark redu-
ziert, wie die Abb. 1 zeigt. Sie ist das Ergebnis eines unfreiwilligen Experi-
mentes, zu dem wir durch die in Deutschland quantitativ unzureichenden
kardio-chirurgischen Mdglichkeiten gezwungen wurden. Hierdurch entste-

Zahi der Patienten
n
1

4
3 -
2
74
3 6 9 12 mehrals12 Monate
Abb. 1, Uberlebensdauer von 18 pra-operaliv verstorbenen Patienten mit Aorieninsuffizienz nach dem

Auftreten erster Dekompensationszeichen
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Zahl der Patienten
N

72 ! 2 3 4 5 ] Johre

Abb. 2. Lebensdauer von 33 prae-operativ versiorbenen Patienten mit Aortenstenose vom ersten
Auftreten pektanginoser Beschwerden an

hen lange Wartezeiten fiir Klappenersatz-Operationen. Von den 18 Patien-
ten, die gestorben sind, ehe sie operiert werden konnten, hatten nach dem
Auftreten von Insuffizienzzeichen 7 eine Lebenserwartung von 6 Monaten,
2 von 9 Monaten, 7 von 12 und 2 von mehr als 12 Monaten. Diese Beobach-
tungen stimmen mit dlteren Literaturangaben aus der Zeit, ehe eine Opera-
tionsmdoglichkeit bestand, tiberein (BLanp und WHEELER 1957, TayLor und
Mitarb. 1958). Man muB also festhalten, daB ein Patient mit einer Aortenin-
suffizienz, die vom Schweregrad III in den Schweregrad IV iibergeht, nur
noch eine Lebenserwartung von 6 bis 12 Monaten hat.

Fiir Aortenstenosen der Schweregrade I und II gilt, &hnlich wie fiir die
leichten Aorteninsuffizienzen, daB sie keine oder eine nur geringe Ein-
schrankung der Lebenserwartung haben. Aortenstenosen des Schweregra-
des III haben dagegen eine deutlich eingeschrankte Lebenserwartung. Im
Gegensatz zu den Aorteninsuffizienzen werden bei den Aortenstenosen
Herzinsuffizienzerscheinungen als bedrohliche Prodromalzeichen oft ver-
mibt. Als zuverldssigstes Kriterium des sich anbahnenden Herzversagens
hat sich das Auftreten pektangintser Beschwerden erwiesen. So hatten von
unseren 41 praoperativ verstorbenen Patienten mit Aortenstenose 33 pect-
anginose Beschwerden. Wie die Abb. 2 zeigt, betrug die ldngste Uberle-
benszeit nach dem Auftreten pectanginéser Beschwerden 6 Jahre, im Mit-
tel errechnet sich ein Wert von 3 !/2 Jahren.
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Tab. 1. Anzahl der praoperativ verstorbenen Patienten mit Aortenfehlern

Kot Aorten- Kombinierte
e insuffizienzen Aortenfehler
Zur Op. angemeldete Pat. 161 164 59
Pra-op. verstorbene Pat. 41 = 20 % 18 = 7 % T = 11Y%

Ein dhnlich ungiinstiges Bild ergibt sich auch fiir die kombinierten Aor-
tenfehler des Schweregrades 11I, wobei Beschwerdebild und Uberlebenszeit,
je nach der vorherrschenden Fehlerkomponente, mehr der reinen Stenose
oder der reinen Insuffizienz, wie sie oben skizziert wurden, zugeordnet wer-
den kénnen,

Zur Begriindung der Operationsindikation fiir die erste Gruppe mull dem
natirlichen Verlauf der Erkrankung das Ergebnis der operativen Behand-
lung gegeniibergestellt werden.

Die Abb. 3 zeigt Thnen Friih- und Spédtmortalitdt von insgesamt 82 von
1963 bis einschlieblich 1969 operierten Aorteninsuffizienzen der klinischen
Schweregrade III bis IV bzw. IV. Die gesamte Sdulenhéhe gibt die Zahl der
Patienten jeweils eines Operationsjahres an. Die schwarze Flache bezeich-
net die Frithmortalitét, die schraffierte die Spatmortalitat. Die Zahlen in den
weiBen Sdulen bedeuten den Prozentsatz der Uberlebenden. Betrachtet man
die 5-Jahres-Uberlebensquote (zusammengefaBt die Jahrgdange 1963 bis
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Abb. 3. Ergebnisse der operativen Korrektur mit Kugelventil-Prothesen bei 82 Patienten mit Aorten-

insuffizienz
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Abb. 4. Ergebnisse der operativen Korrektur mil Kugelventil-Prothesen bei 47 Patienten mit Aorten-
slenose

1965), so ergibt sich eine Zahl von rund 60 %/, d. h. ein Patient mit einer
Aorteninsuffizienz des Schweregrades III bis IV, bei dem eine Klappenpro-
thesen-Operation durchgefiihrt wird, hat im statistischen Mittel eine Uber-
lebenszeit von 3,5 Jahren. Diese Zahl basiert selbstverstdndlich auf unse-
rem Beobachtungszeitraum von 7 Jahren und man muB unterstellen, daf
sich die Zahl mit zunehmender Beobachtungsdauer erhéhen wird.

Rechnet man die mittlere Lebenserwartung einer nicht operierten Aorten-
insuffizienz des Schweregrades III bis IV gegen diese Zahl auf, so wird
durch die Operation das Leben im Mittel um mindestens zweieinhalb Jahre
verldngert,

Fiir die Aortenstenosen ergibt sich folgendes Bild: die Darstellung in
Abb. 4 ist die gleiche wie bei den Aorteninsuffizienzen. Dieses Kollektiv ist
relativ klein, deshalb sind alle hieraus abgeleiteten Folgerungen mit einem
gewissen Vorbehalt zu versehen. Die 5-Jahres-Uberlebensquote (auch hier
die Jahrgdnge 1963 bis 1965 zusammengefaft) liegt auch fiir die Aortenste-
nosen bei ca. 60 %o, d. h. ein Patient mit einer Aortenstenose des Schwere-
grades III bis IV hat nach der Klappenimplantation eine mittlere Uber-
lebenszeit von 3,8 Jahren. Demgegeniiber steht die mittlere Lebenserwar-
tung der nicht operierten Aortenstenosen nach dem Auftreten pectanginoser
Beschwerden mit 3,5 Jahren. Hieraus ergibt sich scheinbar, daB eine Klap-
penimplantation bei Aortenstenosen keine signifikante Verldangerung der
Lebenserwartung bewirkt. Man muf allerdings beriicksichtigen, daB wir im
Gegensatz zur Aorteninsuffizienz bei der Aortenstenose keinen guten Indi-
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kator fiir die Lebenserwartung haben. Wahrend bei der Aorteninsuffizienz
durch das Auftreten kardialer Dekompensationserscheinungen die Lebens-
erwartung ziemlich genau auf 6 bis 12 Monate vorausgesagt und damit der
Operationszeitpunkt festgelegt werden kann, ist dies bei den Aortensteno-
sen nicht méglich, Im statistischen Mittel hat zwar ein Patient mit einer
Aortenstenose nach dem Auftreten pectangindser Beschwerden eine Le-
benserwartung von 3,5 Jahren, in zahlreichen Féllen ist jedoch diese Zeit
wesentlich kiirzer. Hinzu kommt, daBl 8 ( = 20 %) unserer praoperativ ver-
storbenen Patienten keine pectangindsen Beschwerden hatten.

Da wir also im Einzelfall keinen zuverldssigen Indikator fiir die Lebenser-
wartung einer schweren Aortenstenose haben und 20 %o aller zur Operation
angemeldeten Patienten prdoperativ gestorben sind (Tab.1), ist es auch bei
dieser Patientengruppe zweifelsirei, daB die Lebenserwartung durch die
Operation verldngert wird, zumal man beriicksichtigen muB, daB die 3,8
Jahre durch unseren bisherigen Beobachtungszeitraum limitiert sind und
unterstellt werden darf, daB mit zunehmender Beobachtungsdauer diese
Zeit langer wird.

Die kombinierten Mitralvitien habe ich mit Absicht an die letzte Stelle
der ersten Gruppe unserer Einteilung zur Indikation des Klappenersatzes
gestellt, weil ihre Einordnung in diese Gruppe nach unserer Auffassung
nicht ganz problemfrei ist. Sie nehmen gewissermaBen eine Zwischenstel-
lung zwischen der ersten und zweiten Gruppe ein. Thre Stellung zwischen
den Gruppen 1 und 2 ergibt sich aus folgenden Griinden: Es ist zweifelsfrei,
daB kombinierte Mitralfehler der Schweregrade III und IV so gut wie
immer nur durch einen Klappenersaiz operativ angegangen werden koénnen.
Das rechtfertigt ihre Zuordnung zur ersten Gruppe. Andererseits darf nicht
ibersehen werden, daB der natiirliche Verlauf bei den kombinierten Mitral-
fehlern giinstiger ist als der bei Aortenfehlern vergleichbaren Schweregrades.
Die friithzeitige Lungenstauung mit Dyspnoe verhindert in diesen Fillen
eine zu rasche Erschopfung der myokardialen Reserven. Bei konsequenter
konservativer Therapie und entsprechender Lebensweise haben diese
Patienten trotz eingeschrankter Leistungsbreite eine oft erstaunlich lange
Lebenserwartung. Die lange Uberlebenschance ohne Operation macht es
verstdndlich, daB man {iber die Indikation zum Klappenersatz verschiede-
ner Meinung sein kann, d. h, daB diese Fehler der Gruppe zwei angehoren.

Wenn hier die Problematik der kombinierten Mitralfehler so pointiert
dargestellt wird, so soll damit nicht gesagt werden, dal} es nicht eine Reihe
von Patienten gibt, bei denen die Indikation zum baldigen Klappenersatz
gar keine Frage ist. Fiir eine groBe Zahl von kombinierten Mitralfehlern ist
es aber beim heutigen Stande der prothetischen Maoglichkeiten ratsam und
von der Lebenserwartung aus vertretbar, die Indikationsstellung hinauszu-
zogern,

Waihrend die kombinierten Mitralfehler zur zweiien Gruppe iibergeleitet
haben, gehéren eindeutig in diese Gruppe die isolierten Mitralinsuffizien-
zen und bestimmte Formen der multivalvuldren Vitien. Die Einordnung der
Mitralinsutfizienz in die zweite Gruppe ergibt sich aus folgenden Griinden:

In vielen Féllen von isolierten Mitralinsuffizienzen gelingt es, durch eine
klappenerhaltende Operation (sog. Valvuloplastik) sehr gute hdamodyna-
mische Ergebnisse zu erzielen. Der vergleichsweise kleine Eingriff und der
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Vorteil, auf prothetisches Material verzichten zu konnen, rechtfertigt eine
grobzigige Indikationsstellung trotz der dhnlich langen Lebenserwartung
dieser Fehler wie bei den kombinierten Mitralfehlern. Die Schwierigkeit er-
gibt sich aus der Unvollkommenheit der prdoperativen Diagnostik, die
keine sichere Voraussage erlaubt, ob die Valvuloplastik mit Erfolg durch-
gefiihrt werden kann.

Wenn also bei der reinen Mitralinsuffizienz des Schweregrades II bis III
die Operationsindikation groBziigig gestellt wird, so hat dies zur Voraus-
setzung, daB der Chirurg den Eingriff als Probatoria beendet, falls sich bei
der Inspektion herausstellt, daB eine effektive Valvuloplastik nicht méglich
ist. Die Indikation zum Klappenersatz halten wir in diesen Fallen nicht fiir
gegeben.

Auch bei den schwereren Mitralinsuffizienzen sollte in jedem Fall zu-
nédchst gepriift werden, ob nicht durch eine Valvuloplastik ein zufrieden-
stellendes hdmodynamisches Ereignis zu erzielen ist. Bei Beachtung der
oben genannten Forderung gelingt es in der Mehrzahl der Félle von Mitral-
insuffizienzen, auf eine Klappenprothese zu verzichten und ein anhaltend
gutes Operationsergebnis zu erzielen. Bei reinen Mitralinsuffizienzen wird
man also, von wenigen Fidllen abgesehen, praoperativ die Indikation zum
Klappenersatz nicht sicher stellen kénnen.

Von den multivalvuldren Vitien gehdren nur ganz bestimmte Formen in
die zweite Gruppe. Nicht hierher gehéren alle die Mitral-Aortenfehler, bei
denen jeder Einzelfehler so schwer ist, daB er nach unserer Definition zur
ersten Gruppe zu zdhlen ist, d. h. beide Fehler miissen prothetisch versorgt
werden. Noch umstritten ist dagegen das beste Vorgehen bei multivalvulé-
ren Fehlern, von denen einer in die erste Gruppe unserer Einteilung zur In-
dikation des Klappenersatzes gehort, der andere hamodynamisch jedoch
leichter ist und fiir sich allein keine Indikation zum Klappenersatz darstellt,
Noch schwieriger ist die Situation, wenn zwei Fehler vorliegen, von denen
keine Einzelkomponente so schwer ist, daB sie der ersten Gruppe zugezahlt
werden kann, bei denen aber die Kombination beider Fehler eine erhebliche
hamodynamische Einschrankung bedeutet, z. B. ein kombinierter Mitralfeh-
ler und eine Aorteninsuffizienz jeweils des Schweregrades II.

In den Féllen, wo ein Fehler der ersten Gruppe zugehért, der andere aber
hamodynamisch leichter ist, mufi selbstverstdndlich der erste Fehler pro-
thetisch korrigiert werden. Fiir den zweiten Fehler sind drei Méglichkeiten
denkbar: Klappenersatz, klappenerhaltende Korrektur, keine Korrektur.
Jede dieser Moglichkeiten kann im Einzelfall richtig oder falsch sein.
Wiinschenswert ist sicher immer die klappenerhaltende Korrektur. In den
Fdllen, wo dies nicht moglich ist, muf der Chirurg entscheiden, ob ohne
Korrektur der postoperative Verlauf so stark gefihrdet ist, daB ein zweiter
Klappenersatz das geringere Risiko darstellt.

Multivalvuldre Vitien, bei denen keine Einzelkomponente einen Klappen-
ersatz rechtfertigt, sollten unseres Erachtens mdoglichst lange konservativ
behandelt werden. Die Indikation zum Doppelklappenersatz ist erst dann
gegeben, wenn im Ekg deutliche Schadigungszeichen und im Réntgenbild
starkere HerzvergroBerungen festzustellen sind.

Zur dritten Gruppe, bei der nach klappenerhaltendem Ersteingriff eine
Klappenersatzoperation erst zu einem spéateren Zeitpunkt erforderlich wird,
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gehoren in erster Linie ein Teil der angeborenen Aortenstenosen und ein
Teil der Mitralstenosen. In Einzelfdllen gehoren hierher auch Stenosen der
Trikuspidal- und Pulmonalklappen.

Die hohe Mortalitdt der unbehandelten schweren angeborenen Aortenste-
nose macht es notwendig, bei diesen Fallen schon im Kindesalter eine ope-
rative Korrektur durchzufithren. Es besteht allgemeine Ubereinstimmung,
daB dieser Eingriff am besten als klappenerhaltende Operation vorgenom-
men wird. Allerdings kommt es bei diesem Vorgehen in etwa 50 °/o der Fille
zu einer nennenswerten Aorteninsuffizienz (BEUREN), Bei etwa 10 bis 20 %
muB damit gerechnet werden, daB eine so schwerwiegende Klappeninsuffi-
zienz resultiert, daB eine Klappenersatzoperation als Zweiteingriff zu einem
spdteren Zeitpunkt erforderlich wird. Es ist zu befiirchten, daB sich dieser
Prozentsatz durch die besondere Anfilligkeit des geschddigten Klappenap-
parates fur entziindliche und degenerative Verdnderungen noch erhoht.
Trotzdem besteht unseres Erachtens kein Zweifel, daB beim derzeitigen
Stand der Klappenchirurgie das zweizeitige Vorgehen als Methode der
Wahl anzusehen ist, zumal der Zweiteingriff nach unseren Erfahrungen im
allgemeinen bis ins Erwachsenenalter aufgeschoben werden kann. Hierzu
méchte ich ein Beispiel anfithren: Bei einem 11jahrigen Jungen wird eine
schwere Aortenstenose mit einer systolischen Druckdifferenz von 110 mm
Hg diagnostiziert. Mehrere Synkopen waren der stationdren Untersuchung
vorausgegangen, so daB eine baldige Operation befiirwortet und durchge-
fiihrt wurde. Bei der Operation wurde zwar die Stenose erweitert, es resul-
tierte aber ein kombinierter Aortenfehler, der im Laufe von mehreren Jah-
ren zu so starken Beschwerden und Verdnderungen im Elektrokardiogramm
und Rontgenbild fithrte, daB 9 Jahre nach der Erstoperation ein zweiter Ein-
griff mit Klappenersatz erforderlich wurde.

Bei der Mitralstenose ist die Situation wesentlich uniibersichtlicher als
bei den angeborenen Aortenstenosen. Sicher gibt es einige Mitralstenosen.
die der ersten Gruppe unserer Einteilung zugeordnet werden konnen, bei
denen also primdr ein Klappenersatz notwendig ist. In anderen Fallen wird
die Entscheidung zum primédren Klappenersatz nach der Einstellung und Er-
fahrung der jeweiligen Arbeitsgruppen unterschiedlich getroffen, d. h. diese
Patienten gehdoren in die zweite Gruppe. Eine entscheidende Rolle spielt in
diesem Zusammenhang, ob das offene oder geschlossene Vorgehen bevor-
zugt wird. Es diirfte wohl kaum einen Zweifel geben, dafi bei offenem Vor-
gehen die Indikation zum Klappenersatz haufiger und groBziigiger gestellt
wird, da dem Chirurgen als Kriterium nur das morphologische Substrat zur
Verfiigung steht und er keine zuverldassige Beurteilung der Klappenfunk-
tion hat.

Wenn man postuliert, daB nur in einem kleinen Prozentsatz aller Mitral-
stenosen primdr eine Klappenersatzoperation indiziert ist, dann muB man
nachweisen konnen, dafl durch eine primar klappenerhaltende Operation
bei einem groBien Prozentsatz eine langdauernde Besserung erzielt werden
kann, etwas, was in den letzten Jahren manchmal in Zweifel gezogen
wurde.

Die Abb.5 versucht zu beweisen, daB fiir die meisten Mitralstenosen
durch einen klappenerhaltenden Eingriff der natiirliche Verlauf der Erkran-
kung iiber lange Zeit erheblich gebessert werden kann. Die Abbildung zeigt
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Abb. 5. Ergebnisse bei 212 Patienten mit Mitralstenose (Kommissurotomie 1961/62).

bei 212 Patienten mit Mitralstenose und klappenerhaltender Operation das
unmittelbare postoperative Ergebnis und das Resultat nach 8 bis 9 Jahren.
Von den 212 Patienten, die prdoperativ den Schweregraden III und IV ange-
horten, wurden durch die Operation 183 = 86 "o so gebessert, dali sie den
Schweregraden I und II angehdrten. Bei 18 = 99 der Patienten kam es
durch die Operation zu keiner nennenswerten Besserung bzw, zu einer Ver-
schlechterung durch eine artifizielle Mitralinsuffizienz. Die Operationsmor-
talitdt betrug 5 °6. Nach 8 bis 9 Jahren ergibt sich das folgende Bild: Auch
jetzt sind noch immer 121 = 57 "/s der Patienten gebessert. Die letzte Sdule
faBit alle die Patienten zusammen, die im Beobachtungszeitraum verstorben
sind, durch die Operation keine Verbesserung erfuhren oder sich gegen-
iiber dem unmittelbar postoperativen Ergebnis wieder verschlechtert ha-
ben. Das sind 80 Patienten = 38 %u. Diese 38 % sind unseres Erachtens die
Patienten, bei denen nach einem klappenerhaltenden Ersteingrifi in unter-
schiedlich groBem zeitlichen Abstand ein Zweiteingriff mit Klappenersatz
erforderlich ist.

Der groBe Prozentsatz von Patienten in unserem Krankengut mit anhal-
tender Besserung nach der Kommissurotomie rechtfertigt unsere Auffas-
sung, daf bei der Mitralstenose der natiirliche Verlauf am giinstigsten be-
einfluBt wird, wenn zundchst eine klappenerhaltende Operation versucht
wird. Die Klappenersatzoperation muB sich auf den Patientenkreis be-
schrdanken, bei dem die Kommissurotomie keine Besserung oder sogar eine
Verschlechterung der hamodynamischen Situation erbracht hat. Der Zeit-
raum zwischen Erst- und Zweiteingriff kann sehr unterschiedlich sein und
zwischen Stunden und vielen Jahren variieren,

Wie schwierig die Entscheidung tiber den Zweiteingriff und dessen Zeit-
punkt sein kann, soll an einem Beispiel belegt werden:
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Bei einer 36jdhrigen Frau mit Mitralstenose vom Schweregrad III kam es durch
die Kommissurotomie zu einer stdrkeren Mitralinsuffizienz und Linksherzinsuf-
fizienz. Nicht zuletzt im Hinblick auf eine bestehende Graviditas wurde auf einen
Korrekturversuch durch Klappenersatz verzichtet. Vier Wochen nach der Operation
fanden wir noch immer stark erhéhte Drucke im linken Vorhof und im Lungen-
kreislauf (Druckwerte: li. Vorhof 60/18, Pulmonalarterie 66/20, re. Ventrikel
66/ o mm Hg.). Wegen des relativ guten Allgemeinbefindens der Patientin und
in der Erwartung, daB mit Zuriickbildung der Linksherzinsuffizienz auch die Re-
gurgitation abnehmen wiirde, verhjelten wir uns abwartend. Bei einer stationédren
Kontrolluntersuchung 8 Monate spédter hatten sich die Drucke im rechten Vorhof
und im Lungenkreislauf fast normalisiert. Die Lungenstauung hatte sich zuriick-
gebildet, das Herz war kleiner geworden (Druckwerte: PC 12-15/5-8, PA 20/10,
Re. Ventrikel 20/ o mm Hg.). Die Indikation zum Klappenersatz unmittelbar nach
der Kommissurotomie wdre zwar vertretbar und verstiandlich gewesen, hitte aber -
wie der weitere Verlauf gezeigt hat — zu einem schlechteren operativen Resultat
gefiihrt.

Im Rahmen der dritten Gruppe muB noch ein Wort zu den Pulmonal- und
Trikuspidalstenosen gesagt werden.

Fiir die Pulmonalstenosen gilt im Prinzip das Gleiche, was fiir die ange-
borenen Aortenstenosen ausgefiihrt worden ist. Auch hier besteht kein
Zweifel, daBi der Ersteingriff stets in Form einer Kommissurotomie vorge-
nommen werden soll. Der Prozentsatz der operativ entstehenden Insuffi-
zienz ist eher noch héher als bei den Aortenstenosen, auch der der schwe-
ren Insuffizienz. Dall das Problem des Zweiteingriffes mit Klappenersatz
bisher keine groBe Rolle spielt, diirfte zwei Griinde haben:

1. im Niederdrucksystem werden Regurgitationen besser toleriert als im
Hochdrucksystem,

2. Ball- und Linsenklappen sind in Pulmonalposition problematischer als im
linken Herzen.

Es ist aber abzusehen, daB auf den Kardiochiruigen eines Tages auch
Patienten nach Pulmonalstenoseoperationen zukommen werden, die prothe-
tisch versorgt werden miissen.

Ahnliches gilt auch fiir die seltenen Formen der isolierten Trikuspidalste-
nose, die zundchst klappenerhaltend operiert wurden.

Meine Damen und Herren! Jede Einteilung ist bis zu einem gewissen
Grade willkiirlich, Ich ware daher auch nicht iiberrascht, wenn eine Reihe
von Zuhorern meine Einstellung nicht véllig teilen und sie fiir zu konserva-
tiv halten wiirde. Ich meine aber, daB bei Berlicksichtigung des natiirlichen
Krankheitsverlaufs auf der einen Seite und der Langzeitergebnisse der
Klappenersatzchirurgie auf der anderen Seite eine nennenswert andere Ein-
stellung heute nicht méglich ist. Ich bin aber auch iiberzeugt, daB die Fort-
schritte der Operationstechnik und der Prothesen in den ndchsten Jahren
eine immer groBziigigere Indikationsstellung erlauben werden.
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